
Bezirksmeisterschaften Crosslauf  
Mä.,Fr.,Senioren/innen, Jugend U 20/ 18/ 16 
 

Sonntag, 15. Januar 2011 in Papenburg 
 

Veranstaltungsnummer: 2/09/7740/4/14 

Veranstalter:  NLV-Bezirk Weser-Ems  

Ausrichter:            LG Papenburg-Aschendorf 
 

Ort:    Papenburg, Am Stadion, Waldgelände um das Waldstadion 

                         – Anfahrt: siehe www.lg-papenburg-aschendorf.de 
 

Stellplatzzeit:  15 Minuten vor dem Start am Start 
 

Zeitplan:  Rahmenwettbewerbe 

                                   11.20 Uhr : Kinder, weibl., männl. U 8   - 640 m – 1 Bambini-Runde 

                                   11.30 Uhr : Kinder, weibl., männl. U 10 – 800 m – 1 Minirunde 

                                   11.40 Uhr : Kinder, weibl., männl. U 12 – 950 m – 1 kleine Runde 

             11.50 Uhr : weibl. u. männl. Jugend U 14 –1.350 m –1 mittl. Runde 

                        

                       Meisterschaftsläufe 

             11.00 Uhr: Mittelstrecke Männer/Frauen/Senioren/innen (BM)  

     3.100 m – 1 große, 1 mittlere Runde 
              
             12.05 Uhr: weibliche und männliche Jugend U 16 (BM)  

     2.100 m – 1 kleine,  1 mittlere Runde) 
 

   12.20 Uhr: weibliche männliche und Jugend  U 18/ U 20 (BM)  

     3.100 m – 1 große, 1 mittlere Runde 
 

   12.40 Uhr: Langstrecke Männer/Frauen/Senioren/innen (BM) 

     8.850 – 1 kleine, 4 große Runden 

 

Mannschaftswertung: 

Kinder, Jugend U 20 u. jünger : pro Klasse ( U 8/ 10/ 12/ 14/ 16/ 18/ 20 ) 

Männer, Senioren, sowie           : 2 Wertungen : 

Frauen, Seniorinnen                    a) Durchlaufwertung alle Klassen 

                                                       b) zusätzlich: HK, M bzw. W 30/35, 40/45, 50/55,  60 u.                  

                                                           älter 
 

Meldelisten:  nach Eingang der Meldungen unter: www.lg-papenburg-aschendorf.de 

                       Evtl. Fehler bitte der Meldestelle mitteilen! 
 

 

Meldungen bis Sa. 07.01.2012 (Eingang!) an: Hermann-J. Meyer, 

Aschendorfer Dever 1, 26871 PapenburgFax: 04961/67845 / 

E-Mail: meyer-bunger@web.de  – möglichst mit Vereins- und Athleten –Nr. ! 


